
LISTE DES ALLERGENES - CARTE 2019

SAUCE Mollusque
Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

SAUCE AMERICAINE US OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI OUI TRACE

VINAIGRETTE MOUTARDE MIEL OUI TRACE

SAUCE THAI OUI OUI

SAUCE CESAR TRACE TRACE OUI OUI TRACE OUI OUI

SAUCE GRAVELAX ANETH OUI OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI OUI TRACE

SAUCE POMME

SAUCE VIERGE TRACE OUI 

SAUCE TARTARE OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI TRACE TRACE

SAUCE TARTARE SPICY OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI TRACE TRACE

SAUCE MANGO SPICY OUI

SAUCE BASILIC OUI 

SAUCE HARISSA

SAUCE TEHINA OUI

PITAS
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

PITA THON X X TRACE OUI TRACE OUI OUI TRACE TRACE OUI OUI

PITA DINDE X X OUI OUI 

PITA SAUMON X X TRACE OUI TRACE OUI OUI OUI

PITA CHEVRE X X OUI OUI OUI

PITA TOMATE MOZZARELLA X X X OUI OUI 

PITA PASTRAMI X X OUI OUI TRACE OUI TRACE OUI TRACE

LA PLANCHE A PITAS X

SALADES/AVOCADO/POKE BALL
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

AVOCADO TOAST  X X OUI OUI OUI OUI EPICES

AVOCADO TOAST SAUMON X X OUI OUI OUI OUI OUI OUI 

VITAMINÉE OUI OUI OUI EPICES

MAMA DORADE X X TRACE  TRACE OUI OUI

MAMA SAUMON X X TRACE  TRACE OUI OUI 

MAMA CREVETTE X X TRACE OUI TRACE OUI

MAMA POULET X X OUI TRACE TRACE TRACE TRACE OUI 

CAESAR AU PARADIS POULET X X BRIOCHE OUI TRACE OUI TRACE

POKE BALL SAUMON X X TRACE TRACE TRACE OUI OUI TRACE OUI 

POKE BALL FALAFEL X TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE OUI

POKE BALL DELUX MER ROUGE X X TRACE OUI OUI OUI OUI OUI OUI TRACE OUI

BURRATA D'ENFER X PAIN OUI TRACE OUI 

PLATS CHAUDS
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

GOODY WOODY X X OUI OUI OUI

BANQUISE SAUVAGE X X TRACE OUI TRACE OUI OUI OUI OUI

BROOKLYN AVENUE X X OUI OUI TRACE TRACE TRACE TRACE OUI OUI 

PITA ORIENTALE TRACE OUI TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE OUI TRACE TRACE OUI TRACE

FISH & CHIPS X X TRACE OUI TRACE TRACE OUI TRACE TRACE TRACE

BURGGIE'S - Poulet X OUI OUI OUI TRACE TRACE OUI OUI OUI TRACE

BURGGIE'S - Saumon X X TRACE OUI TRACE OUI TRACE OUI OUI

BURGER VEGAN X OUI OUI OUI TRACE TRACE OUI OUI OUI TRACE

MAMA CARRY X OUI OUI TRACE

MAMA COCO ROSE X TRACE OUI OUI TRACE OUI EPICES

BRUNCH - Saumon X TRACE TOAST TRACE OUI OUI OUI OUI EPICES

BRUNCH - Chèvre X TOAST OUI OUI OUI EPICES

POUR LES SAUCES SE REFERER CI-DESSUS

SELON PITA CHOISI

VINAIGRETTE POMME

SAUCE TEHINA /HARRISSA

SAUCE TARTARE SPICY

Nous travaillons avec des produits frais. En cas d'allergie, merci de demander confirmation au responsable du restaurant.



LISTE DES ALLERGENES - CARTE 2019

SOUPE CAROTTE COCO CROUTON OUI OUI EPICES

SOUPE CHAMPIGNON CROUTON OUI OUI EPICES

SOUPE BROCOLIS CROUTON OUI OUI EPICES

SOUPE CAROTTE CURRY CROUTON OUI OUI EPICES

Nous travaillons avec des produits frais. En cas d'allergie, merci de demander confirmation au responsable du restaurant.



LISTE DES ALLERGENES - CARTE 2019

ASSIETTES SAVEURS
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

Adam et Eve X X X

Paradis Terrestre X X X

Assiette 4 Saveur X X X

Accompagnement Supp
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

BLINIS OUI OUI OUI

PARADIS DU PARADIS - 2P X X

PARADIS DU PARADIS - 3P X X

CUMP - Saveurs >>
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

1. CAMEMBERT CROUSTILLANT OUI OUI TRACE OUI TRACE TRACE OUI TRACE

2. CREME DE THON BLINIS TRACE BLINIS TRACE OUI OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI OUI OUI EPICES TRACE

3. TARAMA MAISON BLINIS TRACE BLINIS TRACE OUI TRACE OUI

4. PITA CHEVRE OUI OUI OUI

5.FALAFEL TRACE OUI TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE

6. MOZZA DI BUFFALA OUI

7. FILET DE DORADE ROYAL X TRACE TRACE OUI OUI EPICES

8. PITA THON TRACE OUI TRACE OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI OUI OUI EPICES TRACE

9.SASHIMI SAUMON X TRACE TRACE OUI OUI TRACE OUI 

10. CREVETTES SAUTEES TRACE OUI TRACE OUI EPICES

11. BROCHETTE POULET TRACE OUI EPICES

12. SAUMON FUME TRACE BLINIS TRACE OUI Oui OUI 

13 POULET CRISPY OUI TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE

14. CREVETTES TEMPURA TRACE OUI OUI TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE TRACE

15. PITA SAUMON TRACE OUI TRACE OUI OUI 

16. PAVE DE SAUMON X TRACE TRACE OUI OUI EPICES

17. PITA DINDE OUI OUI 

18. PITA TOMATE MOZZA OUI OUI 

19. FETA ET TOMATE OUI OUI EPICES

20.PITA PASTRAMI X X OUI TRACE OUI TRACE TRACE TRACE

CUMP - Accompagnements >>
SAUCE 

US

SAUCE 

MIEL

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

SAUCE 

BASILIC

SAUCE 

VIERGE

SAUCE 

TARTARE
Mollusque

Céréales contenant 

du gluten
Crustacé Œufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits à 

coque
Céleri Moutarde sésame

ANHIDRIDE 

SULFUREUX
LUPIN

ACC - QUINOA GOURMAND TRACE OUI OUI EPICES

ACC - POELEE DE CHAMPIGNONS OUI EPICES

ACC - POMMES FRITES X TRACE OUI EPICES

ACC-RIZ VAPEUR

ACC - COLESLAW OUI OUI TRACE TRACE TRACE OUI OUI EPICES TRACE

SAUCE MANGO SPICY

SAUCE MANGO SPICY

Selon accompagnements et saveurs choisis

Selon accompagnements et saveurs choisis

Selon accompagnements et saveurs choisis

Selon accompagnements et saveurs choisis

Selon accompagnements et saveurs choisis

Nous travaillons avec des produits frais. En cas d'allergie, merci de demander confirmation au responsable du restaurant.


